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Intervjuarens ID:

SHARE 50+ i Europa
The Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe 2019

Sjalvadministrerat frdgeformular
Basta mottagare,

Vi inbjuder Er att delta i var forskning genom att fylla i det bifogade frageformuléaret.
Formularet &r en del av Survey of Health Ageing and Retirement in Europe
(SHARE) -undersokningen. Deltagande &r frivilligt. Det tar ungefar 10 minuter att
besvara fragorna.

Formuléaret tar upp sadana fragor gallande Er nuvarande livssituation som inte
behandlats i SHARE-intervjun. Svaren anvands i Befolkningsférbundets
familjepolitiska arbete och i internationell SHARE-forskning.

Era svar ar mycket viktiga for att forskningen ska lyckas! Varje svar ar vardefullt.
Notera att vi anvander endast svar fran deltagare i SHARE-forskningen. Ge alltsa
inte blanketten till nAgon bekant eller slakting.

Svaren behandlas strikt konfidentiellt. De anvands endast i forskningssyfte.
Forskarna ser aldrig deltagarens namn eller adress. Materialet forvaras i enlighet
med de allménna etiska principerna fér SHARE-forskningen.

Ett varmt tack for ert deltagande!

Anna Rotkirch Miika Maki
Forskningschef Forskare
anna.rotkirch@vaestoliitto.fi miika.maki@vaestoliitto.fi

tel. 09 2280 5144 tel. 09 2280 5121


mailto:anna.rotkirch@vaestoliitto.fi
mailto:miika.maki@vaestoliitto.fi

Institutet for Befolkningsforskning, Befolkningsférbundet
www.vaestoliitto.fi/fSHARE

De flesta av fragorna i formularet kan besvaras genom att kryssa i rutan bredvid det

svarsalternativ Ni upplever besvarar fragan bast.

Vanligen kryssa for endast EN (1) ruta:

Korrekt ifylld ruta; X or ¥#2

Felaktigt ifylld ruta: =

Vanligen besvara varje fraga i formularet. Lamna inte nagon fraga obesvarad,

forutom da det framgar i instruktionerna att Ni bor géra det.

Instruktioner fér inlamning av frageformuléaret

Om intervjuaren fortfarande ar hemma hos Er nar Ni har fyllt i detta formuléar,
vanligen lamna formuléret till honom/henne. Om inte, returnera det ifyllda formularet
| det bifogade svarskuvertet. Portot ar betalt.

Om Ni behdver ett nytt svarskuvert eller det uppstar andra fragor kan Ni kontakta
Befolkningsforbundet: 09 2280 5121 (forskare Miika Mé&ki).

Vanligen borja med att besvara fraga 1 pa nasta sida.

Alla svar ar konfidentiella,

Aterigen ett stort tack for Er hjalp!



Forst staller vi nagra fragor om Er nuvarande arbetssituation och sociala liv.

1. Om Ni forvarvsarbetar, nar har Ni planerat att ga i pension?

1. [] Fragan galler inte mig da jag redan ar pensionerad
2. [] Jag har planerat att ga i deltidspension ar
3. [] Jag har planerat att ga i alderspension ar
4. [] Kan inte saga

2. Lat oss anta att Er arbetsformaga, da den var som bast, varderades till 10
poang. Vilket poangantal pa skalan 0-10 skulle Ni ge Er nuvarande
arbetsformaga? 0 poang innebar att Ni numera inte alls kan arbeta.

poang

3. Om majligt, skulle Ni vilja utféra mer eller mindre férvarvsarbete?

1. [] Jag skulle vilja utféra mycket mera forvarvsarbete

2. [] Jag skulle vilja utfora mera forvarvsarbete i nAgon man
3. ] Min nuvarande arbetsmangd &ar lamplig

4. [] Jag skulle vilja utféra mindre forvarvsarbete i nAgon man
5. [] Jag skulle vilja utfora mycket mindre forvarvsarbete

4. Om mojligt, skulle Ni vilja utféra mer eller mindre frivilligarbete?

1. [] Jag skulle vilja utféra mycket mera frivilligarbete

2. [] Jag skulle vilja utfora mera frivilligarbete i nAgon man
3. [] Min nuvarande arbetsméangd ar lamplig

4. [] Jag skulle vilja utféra mindre i nagon man frivilligarbete
5. [] Jag skulle vilja utfora mycket mindre frivilligarbete



Foljande fragor handlar om social media.
Med social media avses till exempel Facebook, Twitter, Instagram, eller dylika.

5.Da ni tanker pa Ert liv under den senaste veckan, hur ofta har ni anvant
social media da ni var hemma?

1. [ ] Jag anvander inte alls sociala media
2. [ ] Mera séllan

3. ] En gang per dag

4. [ ] Med nagra timmars mellanrum

5. ] En gang i timmen

6. [ ] Alltsomoftast

6. Da ni tanker pa Ert liv under den senaste veckan, hur lagom har Er
anvandning av sociala media kants?

1. [ ] Jag anvander dem alltfor lite

2. []Jag anvander sociala media i lamplig mangd
3. ] Jag anvander dem alltfor ofta

4. [ ] Vet inte eller angar inte mig

Foljande fragor riktar handlar om partners. Med partner avses en akta make eller
maka, sambo, eller en sallskapspartner.

7. Vilket alternativ beskriver nast Er nuvarande situation?

1. [ ] Jag har ingen stadigvarande partner

2. ] Jag har en partner (make/maka, sambo)

3. ] Jag sallskapar

4. [] Jag har tillfalliga romantiska eller sexuella partners

8. Vilket slags parforhallande skulle ni foéredra i detta livsskede, om ni kunde
valja?

1.[ ] Ensam utan partner

2. [] Ha en partner (make/maka eller sambo)
3.[] Sallskapa

4. [] Tillfalliga romantiska eller sexuella partners



Foljande fragor riktar sig till dem som inte har en partner.
Om Ni har en partner, ga direkt till fraga 12.

. Hur n6jd &r ni med att i detta livsskede inte ha en regelbunden partner?
. L] Mycket nojd

. [] Ganska nojd

. L] Varken nojd eller missnojd

. L] Ganska missnojd

. L] Mycket missnojd
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10. Har ni sokt efter en ny partner under de tva senaste aren?
Vanligen kryssa i alla de alternativ som passar Er.

1.[ ] Nej

2. ] Ja, i min bekantskapskrets

3. ] Ja, genom att lara kanna nya manniskor genom regelbundna aktiviteter
(hobbyn eller foreningsliv)

4.[] Jag, genom att lara kanna nya manniskor genom Internet eller social media
5. ] Ja, genom att delta i olika evenemang (séllskapsresor, danser,
restaurangbesok, ...)

6. ] Nagot annat satt, vad?

11. Har kan Ni beratta mera om framgangar eller utmaningar gallande att hitta

en ny partner, eller varfor ni inte vill eller kan s6ka en partner




Foljande fragor riktar sig till dem som har en partner. Med partner avses en akta
make eller maka, sambo en regelbunden sallskapspartner.
Om Ni inte har en partner, ga direkt till fraga 14 pa formularets sista sida.

12. Vad anser Ni om foljande pastaenden?
Ringa in den siffra Ni tycker att bast motsvarar Er asikt.

Helt av Delvis Delvis Heltav Kan inte

samma av av annan saga
asikt samma annan asikt
asikt asikt

Jag ar n6jd med hur vi
uttrycker oss och vara kanslor i 0 1 2 3 99
vart férhallande

Det kdnns som att min partner

. o 0 1 2 3 99
forstar mig
Jag ar n6jd med mangden 0 1 5 3 99
fysisk narhet i vart forhallande
Ja lever att min partner

g tppiever attmin p 0 1 2 3 99
respekterar mig
Jag kanner att vi alskar

0 1 2 3 99

varandra
Jag upplgye_r att jag och min 0 1 5 3 99
partner hér ihop
Min partner stéder mig 0 1 5 3 99
fullstandigt i mitt liv
Jag har overvagt skilsmassa
eller att avsluta forhallandet pa 0 1 2 3 99

sistone

Jag ar nojd med séttet pa vilket
vi fattar beslut om penga- och 0 1 2 3 99
ekonomirelaterade fragor

Jag ar nojd med sattet pa vilket
vi spenderar tid tillsammans



13. | alla parforhallanden uppstar ibland konflikter. Hur ofta har det uppstatt
konflikter mellan Er och Er partner angaende féljande saker under det senaste
aret? Ringa in den siffra Ni tycker att bast motsvarar Er asikt.

Galler
Nagra inte
Aldrig Sallan  gan- Ganska Ofta mig/
ofta
ger Vet
inte
Fordelning av 0 1 2 3 4 99
hushallssysslor
Pengar 0 1 2 3 4 99
Fritid 0 1 2 3 4 99
Sex 0 1 2 3 4 99
Otro eller svartsjuka 0 1 2 3 4 99
Vanner 0 1 2 3 4 99
Relationer till 0 1 2 3 4 99
gemensamma barn eller
barnbarn
Relationer till mina 0 1 2 3 4 99
slaktingar (ex. mina
foraldrar, barn eller
syskon)
Relationer till min 0 1 2 3 4 99
make/maka/partners
slaktingar
Relationer eller handelser 0 1 2 3 4 99
med anknytning till
nyfamiljer
Alkohol, droger 0 1 2 3 4 99
Det egna forvarvsarbetet 0 1 2 3 4 99
Min partners 0 1 2 3 4 99
forvarvsarbete
Min pensionering 0 1 2 3 4 99
Min make/maka/partners 0 1 2 3 4 99

pensionering



14. Finns det nagot Ni vill tillagga? Skriv garna ner det har:

15. Slutligen, vanligen ange kon och fodelsear

a) Jag ar...
Man 4
Kvinna O

b) Jag foddes ar

Kom ihag att posta det ifyllda formularet i det bifogade svarskuvertet. Portot &r
betalt.

TACK FOR ERT DELTAGANDE!



