KORT 1

Agtefeelle

Samlevende

Barn

Svigerbarn

Foreelder/Foreaeldre
Svigerforaelder/Svigerforeldre
Bror eller sgster

Barnebarn

Andet familiemedlem (specificer)
10 Anden ikke-familiemedlem (specificér)
11. Ex-aegtefelle/Ex-partner
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KORT 2

Klasse eller kortere

asse

kKlasse, mellemskoleeksamen

10. klasse, realeksamen

Studentereksamen eller HF

Hgjere Handelseksamen (HH,HG,HHX)

eller hgjere teknisk eksamen (HTX)

95. Endnu ingen skoleuddannelse eller
gar stadig i skole

96. Ingen

97. Anden skole (ogsa skole i udlandet)
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95.

96.

KORT 3

Specialarbejderuddannelse

Laerlinge-, elev- eller EFG-uddannelse
Anden faglig uddannelse af mindst 12
maneders varighed

Kort videregaende uddannelse (under 3 ar)
Mellemlang videregaende uddannelse
(under 3 ar)

Lang videregaende uddannelse

(over 4 ar)

Er stadig under videregaende uddannelse
eller faglig erhvervsuddannelse

Ingen

07. Anden erhvervsuddannelse

(ogsa i udlandet)
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KORT 4

Gift og bor sammen med agtefelle
Registreret partnerskab

Gift, men bor ikke sammen med a&gtefaelle
Har aldrig veeret gift

Fraskilt

Enke/enkemand
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KORT 5

| samme husstand
| samme bygning
Mindre end 1 km veek

Me
Me
Me
Me

em 1 og 5 km veaek

em 5 og 25 km veek

em 25 og 100 km vak
em 100 og 500 km vak

Mere end 500 km veek
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KORT 6

Fuldtidsansat

Deltidsansat

Selvsteendig eller arbejder 1 eget
familiefirma

Arbejdslgs

| leere/under omskoling/under uddannelse
Pa barsels- eller foreldreorlov

Pa pension, efterlgn eller overgangsydelse
Pa fartidspension

(er kronisk syg eller handicappet)

Passer hjem eller familie

O7. Andet



10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
96.
97.

KORT 7

Et hjerteanfald inkl. blodprop i hjertet eller |
kranspulsare, eller andet hjerteproblem, inkil.
hjertesvigt (vand i1 lungerne)

For hgjt blodtryk

For hgjt kolesteroltal

Et slagtilfeelde, blodprop i hjernen eller
hjerneblgdning

Sukkersyge/diabetes

En kronisk lungesygdom, som fx kronisk
bronkitis, emfysem eller rygerlunger

Gigt, inkl. slidgigt eller leddegigt

Kreeft eller ondartet knude, Inkl. leukeemi eller
lymfekraeft. Godartet hudkraeft teelles ikke med
Mavesar eller sar pa tolvfingertarmen
Parkinsons syge eller rystelammelse

Gra ster

Hoftebrud eller larbensbrud

Andre knoglebrud

Alzheimer's eller anden demens sygdom
Ingen

Andre tilstande, der ikke er navnt
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11.
12.
96.
97.

KORT 8

Rygsmerter, knaesmerter, hoftesmerter eller
andre ledsmerter

Hjerteproblemer eller angina pectoris,
brystsmerter ved anstrengelse
Forpustethed, kortandethed, sveert ved at fa
vejret

Vedvarende hoste

Heevede ben

Sgvnproblemer

Fald episoder

Bekymring for at falde

Svimmelhed, besvimelser eller kortvarig
bevidstlgshed

Mave- eller fordgjelsesproblemer, inkl. hard
mave, luft, diarrée

Inkontinens eller ufrivillig vandladning
Treethed eller svagelighed

Ingen

Andre symptomer, som ikke er naevnt
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10.
11.
12.

13.
14.
96.
97.

KORT 9

Medicin mod hgjt kolesterol

Medicin mod hgjt blodtryk

Medicin mod sygdom i kranspulsarer eller
sygdom i hjernen

Medicin mod andre hjertesygdomme
Medicin mod astma

Medicin mod diabetes/sukkersyge
Medicin mod ledsmerter

Medicin mod anden smerte

(fx hovedpine, rygsmerter osv.)

Medicin mod sgvnproblemer

Medicin mod angst eller depression
Medicin mod knogleskarhed, hormonpreaeparat
Medicin mod knogleskgrhed, ikke
hormonpraeparater

Medicin mod mavesyre

Medicin mod kronisk bronkKitis

Ingen

Anden endnu ikke navnt medicin

(skrivi CTRL+M)
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KORT 10

At ga 100 meter

At sidde ned I ca. 2 timer

At rejse sig fra en stol efter at have siddet |
lang tid

At ga ad trapper flere etager uden at holde
hvil

At ga pa trapper én etage (et trappelgb) uden
at holde hvil

At bgje forover, at kneele eller at sidde pa
hug

At rekke eller streekke Deres arme over
skulderniveau

At treekke eller skubbe store ting sasom en
dagligstuestol

At lgfte eller baere noget, der vejer mere end
5 kg., som fx en tung pose kabmandsvarer

10. At samle en lille mgnt op fra bordet
96. Har ingen af disse problemer
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10.
11.
12.
13.

96.

KORT 11

At tage tgj pa, inkl. tage sko og sokker pa
At ga igennem et rum/stue

At tage bad eller brusebad

At spise, fx selv at skaere maden over

At komme 1 og ud af sengen

At ga pa toilettet inkl. at rejse sig eller at
seette sig ned

At bruge et kort for at finde ud af, hvordan
man skal komme rundt et sted, man ikke
kender

At tilberede et varmt maltid mad

At ga pa indkab efter dagligvarer eller
kabmandsvarer

At foretage telefonopkald

At tage medicin

At arbejde omkring boligen eller 1 haven
At tage sig af pengesager sasom at betale
regninger og holde gje med udgifterne
Ingen af delene
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KORT 12

Naesten hver dag

5-6 dage om ugen

3-4 dage om ugen

1-2 gange om ugen

1-2 gange om maneden

Mindre end 1 gang om maneden
Overhovedet ikke i de sidste 3 maneder
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KORT 13

Dagligt

3-6 gange om ugen

2 gange om ugen

1 gang om ugen

mindre end 1 gang om ugen
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KORT 14

Speciallaege I hjertesygdomme,
lungesygdomme, mavesygdomme, diabetes
eller andre hormonsygdomme

Hudlaege

Neurolog

@Djenlaege

@re-naese-hals laege

Speciallaege 1 gigtsygdomme eller fysiurgi
Ortopaedkirurg

Almen Kirurg

Psykiater

. Gynakolog

. Speciallaege 1 urinvejssygdomme/urologi
. Speciallaege 1 kreeftsygdomme/onkologi
. Speciallaege 1 ®ldremedicin/geriatri




9.
10.

KORT 15

Ledende embedsmand, chef, direktar,
bedriftschef

Erhvervsprofessionel, akademiker
Tekniker, assistenter, assistent til
erhvervsprofessionel

(typisk mellemlang videregaende
uddannelse, "hjalpeerhverv" til professioner
under 2)

Funktiongr eller kontorassistent,
kontorarbejde (inkl. med kunder og
administration)

Servicearbejder, omsorgsmedarbejder,
butiksassistent, seelger

Erhvervsfisker, landbrug, gartneri og
skovbrug

Handverk

Anlaegs- eller maskinarbejder (Proces- og
maskinoperatgr, transport og anlaeg)
Arbejdsmand eller ufagleert arbejde
Inden for militeeret
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10.

11.
12.
13.
14.

KORT 16

Landbrug, jagt, skovbrug, fiskeri
Rastofudvinding/Minedrift
Fremstillingsvirksomhed/Industriel produktion
El-, gas-, varme- og vandforsyning

Bygge- og anlaegsvirksomhed

Handel, engros- og detailhandel; reparationer
(karetgj, husstands- og personlige varer)

Hotel og restaurationsbranchen

Transport, opbevaring og kommunikation inkl.
rejsebureauer og post

Pengeinstitut, finansierings- og
forsikringsvirksomhed

Fast ejendom, udlejning og forretningsservice,
Inkl. IT, konsulentvirksomhed (advokat,
revisor)

Offentlig administration og forsvar
Undervisning

Social- og sundhedsvasen

Andre samfundsmaessige aktiviteter (social eller
personling servicevirksomhed inkl.
organisationer, forlystelser, kultur m.v.)
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KORT 18

Pensioneret fra arbejde, pa efterlan eller
delpension

Ansat eller selvstendig (inkl. flexjob,
skanejob, ulgnnet arbejde i
familieforetagende, medhjalpende
egtefalle)

Arbejdslgs, I aktivering og jobsggende
Fartidspensionist

Hjemmegaende

. Andet (rentier, lever af egne midler,

studerende, frivilligt arbejde)
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KORT 19

Kunne fa udbetalt folkepension

Kunne fa udbetalt arbejdsmarkeds- eller
tjenestemandspension

Kunne fa udbetalt private pensioner

Fik mulighed for tidlig pensionering med
seerlig bonus eller incitament, fx efterlgn,
men ikke presset til det

Blev ledig, inkl. efterlgn, som man fglte sig
presset til

Eget darlige helbred

Slegtning eller vens darlige helbred

For at kunne ga pa pension samtidig med
aegtefaelle eller partner

For at kunne tilbringe mere tid med familien

10. For at nyde livet
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96.

KORT 20

En &ndring | ansaettelsestype (fx fra ansat til
selvsteendig)

En ny arbejdsgiver

En forfremmelse

Flytning af arbejdssted

En &ndring af leengden for
Kontraktansattelse (fra langtids- til
Korttidskontrakt eller omvendt)

ngen af ovennavnte
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KORT 21

Folkepension eller alderspension
Efterlan eller delpension
Arbejdslgshedsunderstgttelse
Sygedagpenge

~grtidspension

Kontanthjzlp

. Ingen af disse ydelser
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Meget enig
Enig

Uenig
Meget uenig

KORT 22



9.

KORT 23

Folkepension/Alderspension

Anden offentlig pension (ATP, ZAldrecheck,
SP, LD-fond , SUPP/SAP)

Efterlgn, delpension eller overgangsydelse
Fartidspension, herunder sygedagpenge
Offentlig arbejdslashedsunderstattelse eller
kontanthjeelp

Efterlevelsespension - offentlig enke-
/enkemands pension (ogsa partnere)
Offentlig Krigspension

96. Ingen af delene



KORT 24

1. Arbejdsmarkedspension fra Deres sidste
beskaftigelse

2. Arbejdsmarkedspension fra et andet job, De
havde

3. Arbejdsmarkedspension fra et tredie job, De
havde

4. Arbejdsmarkedsrelateret tidlig pensionering
(ikke sygdom)

5. Arbejdsmarkedsrelateret fagrtids- eller
Invalidepension

6. Arbejdsmarkedspension fra Deres a&gtefaelle
eller samlevers job til den lengstlevende

96. Ingen af delene




D.

KORT 25

Regelmaessig udbetaling fra livsforsikring
Deres privat tegnede livrente, ratepension
eller anden privat pensionsordning
Underholdsbidrag/Hustrubidrag
Regelmaessige udbetalinger fra velggrende
organisationer/Fonde

Privattegnet plejeforsikring

96. Ingen af delene
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KORT 26

Offentlig folkepension eller alderspension
Offentlig efterlgn eller delpension
Offentlig fartidspension
Arbejdsmarkedspension eller

tjenestemanc
En serlig tid

spension
Ig arbejdsmarkeds- eller

tjenestemand

spension normalt begyndende

far 60-ars alderen



1.

2.

KORT 27

fx tage taj pa, ga i (bruse)
Ind og ud af sengen, toilet

fx mindre reparationer i hj

pad, spise, komme
nesgg
emmet,

havearbejde, transport, indkab,
husholdningsopgaver eller hjaelp med
dokumenter, sa som at udfylde skemaer,

eller ordne gkonomiske el

ler juridiske sager



KORT 28

1. For at deekke basale behov

Til kab eller indretning af bolig

3. Til hjeelp til en stagrre udgift (andet end kab
af bolig)

4. Til en stgrre familiebegivenhed (fgdsel,

bryllup, eller anden fejring)

Til hjeelp ved skilsmisse

Til hjeelp ved dadsfald eller sygdom

Som hjeelp ved arbejdslgshed

Til videreuddannelse

For at imgdekomme lovfaestede forpligtelser

(fx underholdsbidrag, bgrnepenge)

96. Ingen speciel arsag

97. Anden arsag

NS
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4.

KORT 29

af familiemaessige arsager

af arbejdsmaessige arsager

gnskede at flytte til mindre/starre/anden
slags hus eller lejlighed

gnskede at bo i et andet omrade

97. anden arsag
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KORT 30

Ejer

Andelshaver I privat andelsboligforening
_ejer

~remlejer

Huslejefrit




KORT 31

1. Bryder mig ikke om at have med banker at
gare

2.  Minimumsbelgb/gebyrerne er for hgje

3. Ubekvemme abningstider/ingen i nerheden

4. Har ikke brug for/gnsker ikke at have en

pankkonto

5. Har ikke penge nok

6. Min(e) konto passes af mine barn eller
anden familie (i eller udenfor husstanden)

95. Faktisk har jeg/vi en konto

97. Anden arsag




KORT 32

1. Geld pa biler eller andre transportmidler
(varevogne, motorcykler, bade osv.)

2. Geld pa eller ikke rettidigt betalte regninger
fra kreditkort/kontokort

3. Lan (fra bank, finansieringsinstitut eller
anden finansiel institution. Medregn ikke
kreditforeningslan)

4. Geeld til sleegtninge eller venner

Studielan

6. Ubetalte regninger (telefon, elektricitet,
varme, husleje)

96. Ingen af delene

97. Andet

U1
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Ofte

Nogle gange
Sjeeldent
Aldrig

KORT 33



KORT 34

1. Deltaget i frivilligt arbejde eller
velgarenhedsarbejde

4. Deltaget I et uddannelses- eller kursusforlgb
udenfor arbejdstid (inkl. aftenskole)

5. Dyrket sport, vaeret 1 en klub eller forening

6. Deltaget i aktiviteter 1 en religigs
organisation (kirke, synagoge, moské osv.)

7. Deltaget 1 en politisk eller samfundsrelateret
organisation

8. Laest bager, tidsskrifter eller aviser

9. Lavet ord- eller talspil, fx Kryds og Tveers
eller Sudoku

10. Spillet kort eller spil, fx skak

96. Ingen af disse






KORT 35

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Absolut Helt
Ingen sikkert




KORT 36

Villig til at tage en betydelig gkonomisk
risiko, og forventer et betydeligt gkonomisk
afkast

Villig til at tage en gkonomisk risiko over
middel, og forventer et afkast over middel
Villig til at tage en middel gkonomisk
risiko, og forventer et middel afkast

Er ikke villig til at tage nogen som helst
gkonomisk risiko




KORT 37

1. Pensioneret

2. Ansat eller selvstendig (inklusiv arbejde i
familievirksomhed)

3. Arbejdslgs og jobsggende

4. Permanent pa invalidepension eller
fartidspension

5. Hjemmegaende

97. Andet
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