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KARTA 1

Manzel/manzelka

Partner/partnerka

Dite

Zet/snacha

Otec/matka

Tchan/tchyneé

Bratr/sestra

Vnuk/vnucka

Jiny pfibuzni (uvedte prosim)

10 Jina osoba, ne pribuzna (uvedte prosim)
11. Byvaly/a manzel/ka nebo partner/ka
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KARTA 2

11. Zakladni skola; 8. nebo 9. trida

12. UCiliste 2leté bez maturity

13. UCiliste 3leté bez maturity

14. Stredni vSeobecné vzdélavaci Skola s maturitou
15. Gymnazium

95. Jestée zadné ukoncéené skolni vzdélani

96. Zadné ukonéené skolni vzdélani

97. Jiné ukoncené skolni vzdelani (i v ciziné)



KARTA 3

11.
12.
13.

14.
95.
96.
97.

Stredni odborné uciliste 3leté nebo 4leté s maturitou
Stfedni odborna skola s maturitou SOS (priimyslovka)
Vyssi odborna skola
(absolvent ma maturitu a je DIS — diplomovany specialista v oboru)
Vysoka skola
Stale ve skole
Zadné odborné vzdélani
Jiné odborné vzdeélani (i v ciziné)



KARTA 4

1. Zenaty/vdana zijici s manzelkou/manzelem

2. Registrované partnerstvi

3. Zenaty/vdana zijici oddélené od manzelky/manzela
4. Svobodny/svobodna

5. Rozvedeny/rozvedena

6. Ovdoveély/ovdovéla



KARTA 5

11. Zakladni skola; 8. nebo 9. trida

12. UCiliste 2leté bez maturity

13. UCiliste 3leté bez maturity

14. Stredni vSeobecné vzdélavaci Skola s maturitou
15. Gymnazium

95. Jestée zadné ukoncéené skolni vzdélani

96. Zadné ukonéené skolni vzdélani

97. Jiné ukoncené skolni vzdelani (i v ciziné)



KARTA 6

11.
12.
13.

14.
95.
96.
97.

Stredni odborné uciliste 3leté nebo 4leté s maturitou
Stfedni odborna skola s maturitou SOS (pramyslovka)
Vyssi odborna skola
(absolvent ma maturitu a je DIS — diplomovany specialista v oboru)
Vysoka skola
Stale ve skole
Zadné odborné vzdélani
Jiné odborné vzdeélani (i v ciziné)



KARTA 7

Ve stejné domacnosti

Ve stejném dome

Ve vzdalenosti méné nez 1 kilometru

Ve vzdalenosti mezi 1 a 5 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 5 a 25 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 25 a 100 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 100 a 500 kilometry

Ve vzdalenosti mezi vice nez 500 kilometru

Ve vzdalenosti mezi vice nez 500 kilometru a v zahranici
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KARTA 8

=

HOO~NOOA~WN

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
96.
97.

Srdecni infarkt v€etné infarktu myokardu, tromboéza srde¢nich cév, angina pectoris
nebo jiné srde¢ni choroby véetné selhavani srdec¢ni ¢innosti

Vysoky krevni tlak

Vysoka hladina cholesterolu

Mrtvice nebo poruchy prokrveni v mozku

Cukrovka nebo vysoké hodnoty cukru

Chronicka onemocneéni plic jako chronicka bronchitida nebo rozedma plic

Astma

Artritis v€etné osteoartritidy nebo revmatismu

Osteoporoéza (fidnuti kosti)

Rakovina nebo zhoubny tumor,
véetné leukémie a rakoviny lymfatickych zlaz,
s vyjimkou mensich onemocnéni rakovinou kutize

Zaludeéni vied, vied dvanacterniku

Parkinsonova nemoc

Sedy zakal

Zlomenina kyc¢elniho kréku nebo kyc¢le

Jiné zlomeniny

Alzheimerova choroba, demence, organické onemocnéni mozku, senilita,
nebo jiné vazné poskozeni paméti

Nezhoubny nador (fibrom, polyp, angiom)

Nic z uvedeného

Jiné nemoci, které nebyly uvedeny



KARTA 9

N =

HOONOORW

Bolesti v zadech, v koleni, v kyc¢li ¢i jiném kloubu

Problémy se srdcem nebo angina pectoris,
bolesti na prsou pri télesné ¢innosti

Dusnost

Uporny kasel

Oteklé nohy

Poruchy spanku

Pady

Strach z upadnuti

Zavrat’, kratkodobé bezvédomi

. Problémy se zaludkem nebo strevy, véetné zacpy,

prajmu, nadymani

. Inkontinence nebo nekontrolovatelny unik mogci
12.
96.
97.

Unava
Nic z vyjmenovaného
Jiné symptomy, které zde nejsou uvedeny



KARTA 10

Bolesti nebo zanéty kloubU

Jiné bolesti (napr. bolesti hlavy, zad ap.)
Poruchy spanku

10. Stavy uzkosti nebo deprese

11. Osteoporéza (hormonalni)

12. Osteoporéza (nehormonaini)

13. Paleni zahy

14. Chronicka bronchitis

96. Zadné léky

97. Jiné léky

1. Vysoké hodnoty cholesterolu
2. Vysoky krevni tlak

3. Srdecni infarkt

4. Jina srdecni onemocnéni

5. Astma

6. Cukrovka

7.

8.

0.



KARTA 11

Ujit 100 metru

Sedét priblizné dvé hodiny

Po delSim sezeni vstat ze zidle nebo kresla

Vyjit nékolik pater bez prestavky

Vyjit jedno patro bez prestavky

Sklonit se, kleknout si, udélat drep

Natahnout se pro néco nebo zvednout ruce nad vysi ramen

Tahnout nebo posunout vetsi predmety jako napr. kreslo

Zvednout nebo nést predméty o vaze vic nez 5 kilogrami
(napf. tézkou nakupni tasku)

10. Sebrat prsty se stolu minci

96. Nic z uvedeného
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KARTA 12

Obléknout se véetné ponozek a obuti bot
Chodit po mistnosti

Koupat se nebo sprchovat

Jist (napfr. pri krajeni, délani soust)

Lehnout si do postele, vstat z postele
Pouzivat toaletu vcetné sednout si a vstat
Pouzivat mapu pro orientaci v cizim prostredi
Pripravit teplé jidlo

Nakoupit potraviny

10. Telefonovat

11. Brat léky

12. Pracovat v domé nebo na zahradé

13. Zachazet s penézi, napr. placeni uc¢tu nebo pfi kontrole vydaju
96. Nic z uvedeného
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KARTA 13

1. Hul nebo vychazkova hul

2. Ohradka na chozeni, choditko

3. Koleckové kreslo (ru¢ni mechanickeé)

4. Elektrické kole¢kové kreslo

5. Elektrické vozitko

6. Specialni pomucky pri jidle

7. Osobni poplasné zarizeni pro privolani pomoci
96. Nic z toho



KARTA 14

Skoro denneé

Pét nebo Sest dnu v tydnu

Tri nebo Etyri dny v tydnu
Jednou nebo dvakrat v tydnu
Jednou nebo dvakrat za mésic
Méné nez jednou za mesic

Za posledni tfi mésice vlibec ne

NoghkowhE



KARTA 15

©COoNoOOhWNE

Kardiolog nebo internista
Dermatolog

Neurolog

Oc¢ni lékar

Kréni, nosni, usni
Revmatolog

Ortopéd

Chirurg

Psychiatr

. Gynekolog
. Urolog

. Onkolog

. Geriatr



KARTA 16

1. Operace s prijmem k hospitalizaci
2. Lékarské vysetreni nebo osetreni bez operace

3. Psychickeé problémy



KARTA 17
1. Profesionalni nebo placena pecovatelska nebo zdravotnicka sluzba

2. Profesionalni nebo placena pomoc v domacnosti na prace, které sam/a
vzhledem k VasSim zdravotnim problémim nemuzete vykonavat

3. Dovozjidla

96. Nic z toho



KARTA 18

Operace

Osetreni u praktického lékare

Osetreni u odborného Iékare

Léky

OsSetieni zubu a zubni protéza
Rehabilitace spojena s pobytem v nemocnici
Ambulantni rehabilitace

Zdravotnickeé lécivé a pomocné prostredky
Péce v domeé s pecovatelskou sluzbou

10 Domaci zdravotnicka péce

11. Placena vypomoc v domacnosti

97. Jina péc€e neuvedena na tomto seznamu
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KARTA 19

1. Navstevy praktického lékare
2. Navstévy odborného Iékare predepsané praktickym lékarem
3. Navstéevy odborného lékare,
které nebyly predepsany praktickym Iékarem
4. Navstévy jakéhokoli Iékare vasi volby
5. Osetreni zubu
6. Léky na lékarsky predpis
7. Hospitalizace ve statnich nemocnicich
8. Hospitalizace v soukromych nemocnicich
9. Pobyty vdomech s pecovatelskou sluzbou
10. Domaci zdravotni péce v pripadé chronické nemoci nebo invalidity



KARTA 20

1. V duchodu

2. Zamestnany/a nebo osoba samostatné vydeéelecnée ¢inna
(v€etné prace v rodinném podniku)

3. Nezaméstnany/a a hledajici si zameéstnani

4. Trvale prace neschopny/a v disledku nemoci
nebo zdravotniho postizeni

5. V domacnosti

LN 4

97. Jiné (rentier, zijici z majetku, student, dobrovolnicka prace)



KARTA 21

Dosazeni zakonné vékové hranice
Splnéni pozadavkl na starobni duchod
Splnéni pozadavkll na zaméstnanecky (podnikovy) duchod
Dostal/a jsem nabidku na pred¢asny duchod
Dostal/a jsem vypovéd (napi. odchod do pred¢asného diichodu)
M(j Spatny zdravotni stav
Spatny zdravotni stav prislusnika rodiny nebo pratel
Abych Sel/sSla do duchodu ve stejnou dobu jako
manzel/ka, partner/ka
9. Abych mohl/a travit vic €asu s rodinou
10. Abych si uzil/a zivota

N UhWNE



KARTA 22

=

Zmeéna v druhu zaméstnani

(napr. ze zameéstnance v osobu samostatné vydele€né €innou)
Zmeéna v zameéstnavateli
Pracovni postup
Zmeéna mista (lokality) vaseho zameéstnani
Zmeéna v délce smlouvy (z doby urcité na dobu neurcitou nebo naopak)
Nic z vyjmenovaného

Ok WN



KARTA 23

1. Starobni duchod

2. Predcéasny starobni dliichod

3. Podpora v nezaméstnanosti

4. Davky nemocenského pojisténi
5. Davky invalidniho dichodu

6. Davky socialni pomoci

96. Nic z jmenovaného



KARTA 24

1
2
3
4.
5.
6
7
38
9.
1

Zakonodarce, ridici pracovnik

Védec, odbornik

Technik, odborny provozni pracovnik
Ufednik, niz$i administrativni pracovnik
Provozni pracovnik ve sluzbach a v obchodé
Kvalifikovany delnik v zemeédélstvi, lesnictvi apod.
Délnik a remeslnik, kvalifikovany délnik
Délnik - obsluha stroju a zafizeni
Nekvalifikovany, pomocny pracovnik

0. Armada, vojsko



KARTA 25

Zemedélstvi, lesnictvi, rybarstvi

Hornictvi

Lehky prumysl

Energetika, plynarenstvi a vodarenstvi
Stavebnictvi

Obchod, prodej; opravny automobilii, motocykli a domacich spotiebicu
Ubytovaci a stravovaci sluzby (hotely, restaurace)
Doprava a komunikace

Finanéni sluzby

10. Reality, pronajmy a prodej

11. Verejna sprava a obrana

12. Skolstvi

13. Zdravotnictvi a socialni sluzby

14. Jiné spolecenské, socialni a osobni sluzby
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KARTA 26

Plné souhlasim
Souhlasim
Nesouhlasim
Vubec nesouhlasim
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KARTA 27

1
2
3
4.
5.
6
7
38
9.
1

Zakonodarce, ridici pracovnik

Védec, odbornik

Technik, odborny provozni pracovnik
Ufednik, niz$i administrativni pracovnik
Provozni pracovnik ve sluzbach a v obchodé
Kvalifikovany delnik v zemeédélstvi, lesnictvi apod.
Délnik a remeslnik, kvalifikovany délnik
Délnik - obsluha stroju a zafizeni
Nekvalifikovany, pomocny pracovnik

0. Armada, vojsko



KARTA 28

Zemedélstvi, lesnictvi, rybarstvi

Hornictvi

Lehky prumysl

Energetika, plynarenstvi a vodarenstvi
Stavebnictvi

Obchod, prodej; opravny automobilli, motocykll a domacich spotiebicu
Ubytovaci a stravovaci sluzby (hotely, restaurace)
Doprava a komunikace

Finanéni sluzby

10. Reality, pronajmy a prodej

11. Verejna sprava a obrana

12. Skolstvi

13. Zdravotnictvi a socialni sluzby

14. Jiné spolecenské, socialni a osobni sluzby

©COoNoOOhWNE



KARTA 29

Statni starobni dichod

Statni pred€asny starobni dichod

Statni invalidni dichod, nemocenské davky

Statni podpora v nezaméstnanosti

Statni vdovsky nebo vdovecky duchod

Dlchod/davka pro ucastniky odboje nebo valecné obéti
10 Statni pojisténi pro dlouhodobou péci

96. Nic z uvedeného

©NOPHWE



KARTA 30

1. Zameéstnanecky starobni duchod z posledniho pracovniho poméru
2. Zameéstnanecky starobni diichod z druhého pracovniho poméru

3. Zameéstnanecky starobni dichod z tfetiho pracovniho poméru

4. Zameéstnanecky starobni predéasny dichod

5. Zameéstnanecky invalidni diichod

6. Zaméstnanecky vdovsky nebo vdovecky dichod

96. Nic z uvedeného



KARTA 31

1. Zivotni pojisténi

2. Soukromé penzijni sporeni (pripojisténi)

3. Platby vyzivného

4. Pravidelné platby z dobroc¢innych organizaci nebo nadaci
5. Platby soukromého pojisténi na dlouhodobou lécbu

96. Nic z uvedeného



KARTA 32

1. Statni starobni duchod

2. Statni predcéasny starobni diichod

3. Statni urazové pojisténi nebo invalidni dichod

4. Soukromy (zaméstnanecky) starobni duchod

5. Soukromy (zaméstnanecky) pred¢éasny starobni dichod
96. Nic z uvedeného



KARTA 33

Ve stejné domacnosti

Ve stejném dome

Ve vzdalenosti méné nez 1 kilometru

Ve vzdalenosti mezi 1 a 5 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 5 a 25 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 25 a 100 kilometry

Ve vzdalenosti mezi 100 a 500 kilometry

Ve vzdalenosti vice nez 500 kilometru

Ve vzdalenosti vice nez 500 kilometru a v zahranici

©COoNoOOhWNE



KARTA 34

Zenaty/vdana zijici s manzelkou/manzelem
Registrované partnerstvi

Zenaty/vdana zijici oddélené od manzelky/manzela
Svobodny/a

Rozvedeny/a

Ovdoveély/a

O~ wWNE



KARTA 35

1. Zameéstnan/a na plny Uvazek
2. Zamestnan/a na ¢astecny uvazek
3. Osoba samostatné cinna nebo zameéstnany v rodinném podniku



KARTA 36

11.
12.
13.
14.
15.
95.
96.
97.

Zakladni skola; 8. nebo 9. trida

UcCiliste 2leté bez maturity

UcCiliste 3leté bez maturity

Stredni vSeobecné vzdélavaci Skola s maturitou
Gymnazium

Jesté zadné ukoncéené skolni vzdélani

Zadné ukonéené skolni vzdélani

Jiné ukoncené skolni vzdélani (i v cizine)



KARTA 37

11.
12.
13.

14.
95.
96.
97.

Stredni odborné uciliste 3leté nebo 4leté s maturitou
Stfedni odborna skola s maturitou SOS (priimyslovka)
Vyssi odborna skola
(absolvent ma maturitu a je DIS - diplomovany specialista v oboru)
Vysoka skola
Stale ve skole
Zadné odborné vzdélani
Jiné odborné vzdeélani (i v ciziné)



KARTA 38

1. Osobni péce:
pomoc pri oblékani (vcetné ponozek a bot),
pri koupani nebo sprchovani,
pri jidle (napr. pri krajeni a délani soust),
pri uléhani a vstavani,
pri pouzivani toalety (i pri sedani si a vstavani)

2. Prakticka pomoc v domacnosti,
napr. pri drobnych opravach, pri praci na zahrade,
pri nakupovani nebo pfi praci vdomacnosti

3. Pomoc s urady,
napr. pfi vyplnovani dotaznikl,
pri financ¢nich nebo pravnich zalezitostech



KARTA 39

Zabezpeceni zakladnich zivotnich potreb

Koupé nebo zarizeni domu nebo bytu

Pomoc pfri porizeni néjakeé jiné drazsi veci

Z duvodu rodinnych udalosti (narozeni, svatba, jiné oslavy)

Pomoc pfri rozvodu

Pomoc pri smutné udalosti nebo pfi nemoci

Pomoc pri nezaméstnanosti

Pomoc na vzdeélani

Pomoc pfi plnéni zakonnych zavazku (napr. vyzivného)
vuci manzelovi /manzelce, rodicum nebo ditéti

96. Zadny zvlastni davod

97. Jiny duvod
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KARTA 40

Z rodinnych davodu

Z pracovnich divodu

Chtél/a jsem mensi/vétsi/jiny dim nebo byt

Chtél/a jsem zmeénit misto bydleni (lokalita, okres, kraj)
7. Jiny duvod

orWONE



KARTA 41

Velkomésto

Predmesti nebo vnejsi oblast velkomeésta
Veétsi meésto

Malé mésto

Venkov / vesnice

arONE



KARTA 42

mCIOXAIrZzA0mm
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5.000 K¢

9.000 K¢

14.000 K¢
18.000 K¢
23.000 K¢
27.000 K¢
32.000 Kc
37.000 K¢
45.000 K¢
70.000 K¢
90.000 K¢

5.000 K¢

9.000 K¢

14.000 Kc
18.000 K¢
23.000 K¢
27.000 K¢
32.000 Kc
37.000 Kc
45.000 K¢
70.000 K¢
90.000 K¢

a vice



KARTA 43

Vydaje
1. Vydaje za potraviny doma
K tomu patfi: VSechny potraviny a nealkoholické napoje,
které byly koupeny v obchodech a supermarketech
Nepatri sem: Vydaje za alkoholické napoje jako pivo, vino, sekt, nebo lihoviny.

2. Vydaje za potraviny mimo domov

K tomu patfi: VSechny pokrmy, které byly snédeny v restauracich,
hospodach a kantynach.
Nepatii sem: Vydaje za alkoholické napoje a vydaje pri velkych oslavach

jako narozeniny, svatby apod.

3. Telefon
K tomu patfri: Zakladni poplatky a naklady za hovory na pevné siti,
meésiéni vydaje za mobilni telefony,
naklady za pouzivani internetu z domova.
Nepatii sem: Koupé telefont, mobilu a jejich pFislusenstvi.



KARTA 44

Nerad/a jednam s bankami

Minimalni vklad/bankovni poplatky jsou prilis vysokeé

Zadna banka nema vhodnou otviraci dobu nebo polohu
Nepotrebuji/nechci bankovni konto

Nemam dostatek penéz

O uspory se staraji déti nebo jini pribuzni (v nebo mimo domacnost)
95 Viastné mam/e konto

97. Jiny duvod

O~ wWNE



KARTA 45

Dluhy na autech nebo jinych vozidlech (motorky, ¢luny atd.)

Uvérové (kreditni) karty po splatnosti

Uvéry nebo pujéky (u banky, spofitelny nebo jiného penézniho ustavu)
Dluhy u pfibuznych a pratel

Uvéry na financovani studia

Uéty po splatnosti (telefon, proud, topeni, najem)

96 Nic z uvedeného

97. Jiné
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KARTA 46

1.
2.

B w

Velmi vysoké financni riziko s o¢ekavanim velmi vysokych vynosli
VysSSi nez primeérné finanéni riziko s oéekavanim

vyssich nez primérnych vynosli
Priamérné finanéni riziko s oéekavanim priumérnych vynosli
Nejsem ochoten/ochotna podstoupit zadné finanéni riziko



KARTA 47

Casto
N&kdy
Malokdy
Nikdy

B wnN e



KARTA 48

Dobrovolna neplacena nebo charitativni ¢innost
Péce o nemocného nebo telesné postizeného dospélého
Pomoc pratelum nebo sousediim
Uéast na vzdélavacim kurzu
Uéast na sportovnich, spoleéenskych aktivitach
v néjakém spolku €i klubu
Uéast na cirkevnich aktivitach (v kostele, synagoze, mesité apod.)
Uéast na aktivitach néjaké politické organizace
nebo ob¢anské iniciativy
96. Nic z uvedeného

arONE
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KARTA 49

1. Byt pohromadeé s jinymi lidmi

2. Delat neco smyslupiného

3. Protoze mé potrebuji

4. Abych vydélal/a penize

5. Abych vyuzil/a svych védomosti a dovednosti nebo zustal/a fit
96. Z zadného ze uvedenych duvodu



KARTA 50

0 10 20 30 40 50 60 70 380 90 100

zadna jistota
sance



